
保護者 様 

白井市立南山中学校長 

インフルエンザによる出席停止のお知らせ 

 

お子様がインフルエンザに感染した場合は、学校保健安全法の規定により「出席停止」となります。イン

フルエンザは、学校保健安全法により、「発症後 5日を経過し、かつ、解熱後 2日を経過するまで」と出席

停止期間が定められております。医師より登校の許可があり、お子様を登校させる時は、以下の「登校届（イ

ンフルエンザ用）」に保護者の方が記入のうえ、学校に提出してください。 

 

 

 

 

 

  

 

発症日 
（0日目） 

1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 

例

１ 

 

発症後 1 日目

に解熱した場

合 

発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

解熱後 

３日目 

解熱後 

４日目 

  

例

２ 

 

発症後 2 日目

に解熱した場

合 

発熱 発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

解熱後 

３日目 

  

例

３ 

 

発症後 3 日目

に解熱した場

合 

発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

  

例

４ 

 

発症後 4 日目

に解熱した場

合 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

 

（その後は、解熱した日によって出席停止日が延びていきます） 

※１ 発症日（発熱日）を 0日目として数えます。 

※２ 発症から 5日を経過しても、解熱してから 2日を経過しなければ登校はできません。 
 

キ リ ト リ セ ン 

白井市立南山中学校長 様 

登校届（インフルエンザ用）保護者の方が記入してください 

               年   組  氏名              

 

発症した日  ※発熱日 

（医師に相談・確認をしてください）    令和   年   月   日 

  

解熱した日                令和   年   月   日 

 

登校再開可能日            

（医師の指示を受けてください）      令和   年   月   日 

 

受診した医療機関名 

  

           令和    年    月    日  

                    

保護者名              印 

発症日を 0日とし、 

発症後5日を経過し、かつ、

解熱後 2 日を経過するまで

出席停止です。 

詳しくは、上記をご覧くだ

さい。 

出席停止 

出席停止 

出席停止 

出席停止 

登校可 

登校可 

登校可 

登校可 

※２ 

※１ 

インフルエンザ出席停止期間早見表 

「発症後5日を経過し、かつ、解熱後2日を経過するまで」 


