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 観測史上最速で梅雨が明け，夏本番となりました。子どもたちは毎日元気に活動し，たくさんのことを学ぼう

と努力しています。例年，学校近くの畑をかりて育てていたネリカ米ですが，今年度から敷地内に畑を作り栽培

しています。どんどん生長する様子を子どもたちはとても楽しみにしています。是非，ご来校の折にはご覧くだ

さい。 

 さて，7月は個人面談が予定されています。夏休み前に，お子さんのこれまでの様子をお伝えし，学校と家庭

の両面から子どもたちの支援をしていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白井市立白井第一小学校 学校だより 

 

 

 

 

２０２２年（令和４年）６月３０日 

児童数 １６０名 

家庭数 １２７世帯 

学級数 ８学級 

 

 

 

〈めざす児童像〉〇自らを伸ばそうとする子 〇よく考えともに学ぶ子 〇やさしく思いやりのある子 〇健康でたくましい子 

 

環境整備作業 

 ６月４日（土）に PTA 環境整備作業が行われました。

当日は，たくさんの保護者の方々，教職員，それにたく

さんの子どもたちが協力してくれました。作業は９時か

らの予定でしたが，お父さんたち数名が，早くから刈払

機を使って作業を開始してくれたので，予定時間より早

く終了することができました。 

 おかげさまで，雑草が刈られ，敷地内が見違えるよう

にきれいになりました。 

 環境は人を育てます。子 

どもの意欲が高まる環境に 

していただきました。 

ご協力いただいた保護者 

の皆さん，環境部の皆さん， 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熱中症予防 

 本校では，原則としてマスク着用で生活をし

ています。しかし，熱中症予防の観点から，以

下の場合はマスクを外すこととしています。 

 

① 熱中症指数が 25 以上の場合，体育の授業

ではマスクを外します。マスクを外したく

ない児童については，激しい運動の制限を

します。 

② 登下校中に熱中症が心配な場合はマスク

を外しても良いとします。ただし，マスク

を外した時は，友達との会話や接触はしな

いこととします。 

③ 熱中症と思われる症状が出た場合，経口補

水液や塩分チャージタブレットを与える

ことがあります。 

※アレルギー等で経口補水液・塩分チャージ

タブレットを口にすることができない場合

は連絡帳でお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあいアンケート 

 ６月２０日より，ふれあいアンケートを実施し，「友人

関係」「学習について」など児童と担任とで教育相談を行

っています。児童全員と話をすることができ，有意義な

時間となっています。 

本校では子どもたちの学校生活がよりよいものになる

よう，教育相談を随時お受けしております。お気軽にご

相談ください。 

・いじめ相談  生徒指導主任（江川） 

・学習相談   特別支援 CN（宇賀・五十嵐） 

・セクハラ相談 教頭（粕谷）養護教諭（金澤） 

・相談全般   スクールカウンセラー（岩倉） 

白井第一小学校 ０４７－４９２－０５１３ 

 

 

 

 

自転車保険への加入を 

 千葉県条例の改正に伴い，７月１日より自転

車を利用する際に自転車保険の加入が義務づけ

られました。 

 全国では，自転車が加害者となる事故で，高

額な損害賠償請求がされる事例が多く発生して

います。みんなが安心して自転車を利用できる

よう，自転車保険の加入をお願いします。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リズムある生活を 

 休み明けの月曜日，朝から体調不良を訴える

子どもがいます。話を聞くと，夜遅くまでテレ

ビを観たりゲームをしたりしているようです。

昼夜逆転は，成長にも問題になります。体内時

計が狂うと，セロトニンの分泌が乱れ，子ども

たちの知能や情緒の発達に影響すると言われ

ています。規則正しい生活習慣を身につけ，学

習に集中できるようご家庭での見守りをお願

いいたします。 

※セロトニンとは，別名幸せホルモンと呼ば

れ，集中力の低下やイライラを解消し心の安定

が保たれると言われています。 

 

 



7月の行事予定

日 曜日 学校行事 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 金 委員会活動5・6年 　4年6時間授業 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30

2 土

3 日

4 月 水泳学習３・4年　５・６年 14:40 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30

5 火 スクールカウンセラー来校 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 15:30

6 水 なかよし班活動 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30

7 木 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40

8 金 水泳学習1・2年　5・6年 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30

9 土

10 日

11 月 全校5時間授業 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40 14:40

12 火 個人面談　特別日課14：00下校　水泳学習１・２年 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

13 水 個人面談　特別日課14：00下校 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

14 木 個人面談　特別日課14：00下校 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

15 金 個人面談　特別日課14：00下校　水泳学習３・４年　給食最終　有価物回収 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 14:00

16 土

17 日

18 月 海の日

19 火 特別日課　11：20下校 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20

20 水 夏休みを迎える会　特別日課　11：20下校 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20

9月の予定

１日 木 全校朝会　特別日課下校11：20

2日 金 給食開始

5日 月 委員会活動

12日 月 クラブ活動

13日 火 特別日課14：00下校　※15日まで

20日 月 全校五時間授業

22日 木 なかよし班活動

28日 水 6年プラネタリウム

　　水筒の中身について

    毎日暑い日が続いています。水筒

の準備，ありがとうございます。

　水筒の中身ですが，今までは水や

お茶だけでしたが，運動会終了まで

スポーツドリンクも持ってきて良い

こととします。

    ただし，スポーツドリンクを飲み

過ぎると糖分の取り過ぎとなります

ので，お気をつけください。
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